
                 
  

 

 MSC „Hümmling“ Werlte e. V. im ADAC 
 ADAC-Weser-Ems-Bahnsport-Nachwuchs-Cup am 14. März 2026 

 

Zeitplan wie folgt: 
 

ab 8.00 Uhr: Anmeldung und Papierabnahme 
ab 8.30 Uhr: Maschinenabnahme 
ab 9.30 Uhr: theoretischer und praktischer Unterricht im Clubheim 

unter Anleitung von Jörg Tebbe 
anschließend: Aufwärmtraining und Übungen unter Anleitung 
ab 10.45 Uhr: freies und Pflichttraining 
ab 12.30 Uhr: Mittagspause 
ab 13.30 Uhr: Abschlussrennen ADAC Weser Ems Bahnsport-Nachwuchs Cup 

für die nach Absprache eingeteilten Fahrer 
 

Zugelassene Klassen:  Junior A PW50 
     Junior A (50 ccm) 
     Junior B (125 ccm) 
     Junior C/D (250 mm) 
     Speedway U21 / Top 500 
 

Hinweis: Es muss in der Klasse 125, 250 und 500 ccm auch auf Langbahnen 
mit einem Speedway 19 Zoll Hinterrad gefahren werden!!! 

 

ADAC Weser-Ems-Cup Betreuer:  Hergen Ammermann 
 

Schiedsrichter:   Michael Struffert 
 

Renn- und Übungsleiter:  Toni Bechtold 
 

Technische Abnahme:  Hans Majewsky, Stefan Schomaker, Jannik Vorholt 
 

Lizensierte Trainer:   Gilbert Wehrle, Michael Majewsky, Jörg Tebbe 
 

Sanitätspersonal:   Dr. Almut Opolka / Deutsches Rotes Kreuz, Werlte,  
Christian Frommeyer 

 

Bewirtung:    MSC – Clubfrauen 
 

Ablauf Freies Training ohne Startband 
 

50 ccm 3 Runden 
125 ccm 3 Runden 
250 ccm 3 Runden 
500 ccm 3 Runden 

 
Ablauf Freies Training mit Startband 

 

50 ccm 3 Runden 
125 ccm 3 Runden 
250 ccm 3 Runden 
500 ccm 3 Runden 

 
VIEL SPASS WÜNSCHT EUCH DER 

MSC – HÜMMLING – WERLTE e. V. IM ADAC 


